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Themen und Daten 2008 
 
 
 
Modul 1 
6.-8.01.09 
DI-DO 

Knochen- und Organrhythmen im 
ganzen Körper 
• Sämtliche Knochenrhythmen und deren 

Interaktion mit anatomischen und 
neuen metaphorischen Bildern geklärt 
und erlebt 

• Neue Zusammenhänge und Einsichten 
zu den Knochenrhythmen, 
Organrhythmen, Motilitat, Motrizität und 
Mobilität und deren Zusammenwirkung 
verkörpern 

• Integration von Organ- und 
Knochenrhythmen und deren 
Bedeutung für die Haltung 

• Koordination und Physiologie 
 
 

Eric Franklin 

Modul 2 
offen 

Gehirn und Imagination 
• Kopf, Herz und Bauchhirn 
• Anatomischer Aufbau des Gehirns 
• Imagination und Gehirn 
• Bewegungsauslösung und Gehirn 

 
 

Eric Franklin 

Modul 3 
offen 

Immunkraft durch Imagination 
• Gliederung des Immunsystems 
• Einführung in die Immunorgane 
• Die Zellen des Immunsystems 
• Imagination im Immunsystem 

 
 

Eric Franklin 

Modul 4 
4.-6.07.08 
FR - SO 
 

Lebendiges Herz – lebendiger 
Körper 
• Körper und Herzgesundheit fördern 
• Klarheit und Ruhe finden 
• Fliessende Beweglichkeit erleben 
• Kohärenz (Ordnung, Harmonie) 

zwischen Herz und Kopf erkennen 
 

 
 
 

Sr. Silvia Pauli  
Markus Böhmer 



Modul 5 
26. – 
28.09.08 
FR - SO 
 

Die verkörperte Stimme 
• Lust an der Ausdruckskraft  
• Der menschliche Körper ist der 

instrumentale Corpus der Stimme 
• Harmonisches Zusammenspiel von 

knöchernen, muskulären und 
organischen Strukturen 
 

Michaela Schausberger

Modul 6 
21. – 
23.11.08 
FR - SO 
 
 

Rhythmus in Musik u. Bewegung 
• Bewegungen im Takt der Musik 
• Aufbau von Bewegungssequenzen 
• Erleben von verschiedenen Taktarten 

im ganzen Körper mit Unterstützung 
von Improvisationselementen und 
diversen Materialien 
 

Hanna Kesseler 

Modul 7 
12. – 
14.12.08 
FR – SO 
 
 
 

O(h)rganisation im Ohr 
• Anatomie des Ohres und des 

Vestibulärapparates (erlebte Anatomie) 
• Entwicklungsgeschichte 

Kiefergelenke/Kaumuskulatur und 
Gehörknöchelchen 

• Hören und sich Aufrichten 
• Imagination und Hören 
• Balance in den Gleichgewichtsorganen 

 

Brigitte Gertschen 
Nausikàa von Orelli 
 

 
 
Prüfungstag (Supervision)  Eric Franklin 
03. + 04. Oktober 2008 und Team 
 
Allgemeines 
Die Ausbildung besteht aus 14 Modulen à 3 Tagen, die verteilt über 2 Jahre 
unterrichtet werden; die Reihenfolge ist frei wählbar. Das Professional kann 
innert 2 oder 4 Jahren abgeschlossen werden. 
Module 1 – 7  2006  Module 8 – 14 2007 
Module 1 – 7  2008  Module 8 – 14 2009 
Alle Kurse sind auf dem aktuellsten wissenschaftlichen Stand und ver-
mitteln wertvolle, praktische Übungen aus dem pädagogischen und 
therapeutischen Bereich. 
Die Kurse sind bei der Ausschreibung originalgetreu mit Erwähnung der 
Franklin-Methode® anzubieten. 
 



Aufnahmebedingungen 
Diplom Bewegungspädagoge/pädagogin nach Franklin-Methode®  
Kursziel 
Ausgewählte Professional-Themen vertieft erleben und kompetent 
weitergeben können. 
Abschluss 
Folgende Punkte sind erforderlich für das Diplom zum dipl. Professional 
Bewegungspädagogen und -therapeuten nach Franklin-Methode®: 
• Module 1 bis 14 besucht 
• 20 Repetitionstage besucht 
• Alle Absenzen nachgeholt 
• Diplomarbeit abgegeben und geprüft 
• 30 Protokolle eingereicht und akzeptiert 

• Prüfungen absolviert und bestanden. Die Supervision besteht aus einem 
Bewegungsteil, einer schriftlichen Prüfung zu anatomischen Fragen der gesamten 
FM-Ausbildung und einem Mini-Workshop zum gewählten Thema. 

Konditionen 
Pro Modul CHF 540.--, zahlbar 30 Tage vor Kursbeginn 
Pro Repetitionstag CHF 120.--, zahlbar gemäss Abrechnung 
Prüfungstag CHF 350.--, zahlbar 30 Tage vor Beginn 
Professionals mit Abschluss erhalten 40 % Wiederholungs-Rabatt auf alle 
Module. 
Kurszeiten 
Jeweils 3 Tage, 9.15 Uhr bis 17.45 Uhr 
Pro Modul 24 Ausbildungsstunden 
Kursort 
Lösungsfabrik, Lagerhausstrasse 18, 8400 Winterthur 
 
Anmeldung und Information 
Institut für Franklin-Methode, Breitackerstrasse 6b., CH-8542 Wiesendangen 
Tel. +41 (0)52 534 43 54                                          Fax +41 (0)52 534 47 15 
info@franklin-methode.ch                                       www.franklin-methode.ch 
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